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Padre Alexandre celelro
16 anos de ordenacdao sacerdotal

No dia 15 de agosto o padre Alexandre Matias
completa 16 anos de ordenacido sacerdotal. Sao
16 anos a servico do Reino de Deus, levando a Boa
Nova, ministrando os sacramentos, testemunhan-
do sua fé, através de gestos concretos.

Nasceu em Itapecerica dentro de uma familia ca-
tolica, e desde muito novo, a vocacdo sacerdotal
foi plantada por Deus em seu coracdo. Em 1996 o
jovem Alexandre ingressou no seminario Prope-
déutico Sdo Pedro e Sdo Paulo e concluiu esta fase
no final de 1996. No ano seguinte foi admitido no
seminario Maior e iniciou a faculdade de Filosofia.
Neste periodo ja desenvolvia trabalhos pastorais e
também foi secretario do Bispo por dois anos. Em

maio de 1999, Dom Emilio o convidou para estu-
dar na Italia, onde cursou Teologia e Mestrado em
Teologia Dogmatica, além de outros cursos. Em
junho retornou ao Brasil e foi ordenado sacerdote
no dia 15 de agosto de 2003, pelas maos do bispo
Dom Emilio Pignoli, na Catedral Sagrada Familia,
no Campo Limpo. Como lema de sua ordenagio
escolheu um versiculo do Salmo 22: “O Senhor é
meu pastor e nada me faltard”. Apds ter sido or-
denado, padre Alexandre voltou para a Italia para
concluir o Mestrado. Em fevereiro de 2005 assu-
miu a funcdo de vigario paroquial do Santudario e
atualmente é o vice-reitor do Santuario de Nossa
Senhora dos Prazeres e Divina Misericérdia.

Celebrar esses 16 anos de sacerdoécio de tdo
exemplar padre é sem duvida ser agradecido a
Deus pelo dom da vida. E preciso que rezemos por
todos os sacerdotes, como nos pede o Papa Fran-
cisco. S6 o padre pode dizer: “Eu te absolvo”. S6
o padre pode dizer: “Isto é o meu corpo” fazendo
assim com que aconteca o maior milagre da his-
toria da humanidade. Entendemos que o sacer-
docio é sacrificio e alegria, dom e tarefa, por isto,
queremos homenagear este tdo grande sacerdote.
Padre Alexandre, conte sempre com as oracdes
dos paroquianos e amigos. Parabéns pelo seu ani-
versario de 16 anos de ordenacgao sacerdotal! Que
Deus possa renovar a cada dia sua vocagao!

Missa em acdo de gracas pelos
16 anos de Ordenacdo Sacerdotal
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Assista a programacio
Encontro com Cristo

e participe do Grupo de
Oracao do Santuario Nossa
Senhora dos Prazeres e Divina
Misericordia, reze conosco!

Grandes gracas estao
sendo derramadas

Cristiane Vasconcelos
Conselheiro Lafaiete - MG

Ha 5 anos lutei contra a doen-
¢a de Lupus, foram momentos
muito dificeis para mim, mas
hoje gracas a Deus e as oracdes
do Pe. Alberto Gambarini, es-
tou curada.

José Maria da Silva
Sao Paulo - SP

Sou sdcio do programa Encon-
tro com Cristo e sempre acom-
panhava o programa do padre
Alberto Gambarini.

Gracas as oragdes que acom-
panhei diariamente no pro-
grama e bebendo a 4gua benta
abencoada pelo padre, deixei
de fumar. Ja faz 17 anos que
nao coloco um cigarro na boca,
gostaria de agradecer a Deus
e ao padre Alberto Gambarini,
que Deus continue abengoan-
do sua caminhada sacerdotal e
0 proteja.

Mande seu testemunho
através do e-mail:

ocatolico@nossasenhoradosprazeres.com.br

Palavra do Pastor

-

MEDITANDO O PAI NOSSO

“Um dia, num certo lugar, estava Jesus a rezar. Terminando a
oragdo, disse-lhe um de seus discipulos: “Senhor, ensina-nos a rezar,
como também Jodo ensinou a seus discipulos.” (Sao Lucas, 11,1)

A oracdo do Pai Nosso brotou do Cora-
¢do de Jesus, cada palavra pronunciada
carrega em si a profunda intimidade de
Jesus com o Pai do Céu, na inspiracao
sublime da Santissima Trindade. Esta
oracdo nos da o privilégio de chamar
Deus de Pai, nos elege como filhos e fi-
lhas do Ser Supremo do Universo.

Convido vocé a mergulhar no pron-
fundo Amor da mais perfeita oracio.
Que ela seja rezada com toda a forga,
beleza, inspiracio e verdade, transfor-
mando, ainda mais, sua vida em béncao.

Pai Nosso que estais no céu... sim
Pai, é “nosso”, pois quer que vivamos
em comunidade. Teu Amor é igual
para todos e maior do que qualquer
amor terreno. Santificado seja o vos-
SO nome... com imenso amor quere-
mos glorificar o Teu nome Pai.Venha
nos o vosso reino... que nossas atitu-
des transmitam o Teu reino de salva-
¢d0 para nossos irmaos e irmas. Seja
feita a vossa vontade... ela é sempre
perfeita Pai, as nossas vontades sdo
humanas e frageis. Assim como acon-
teceu com a Virgem Maria em seu
“sim”, faca-se Pai o Teu plano em nossa
vida. Assim na terra como no céu...
para que a cada dia nos assemelhe-

padrealberto@encontrocomcristo.com.br

mos com a plena graca que existe no
céu, no plano perfeito. O pao nosso de
cada dia nos dai hoje... sim Pai, o pao
que alimenta a alma hoje e sempre.
Queremos comungar, viver a partilha
e deixar-nos levar pelo Teu Amor in-
condicional, transmitindo em nossos
gestos a Tua vontade. Perdoai-nos
as nossas ofensas assim como nds
perdoamos a quem nos tem ofen-
dido... Tua misericordia é infinita Pai,
perdoea nossa humanidade pecadora,
principalmente quando julgamos e
condenamos impiedosamente, ajuda-
-nos também a perdoar, nem sempre
¢é facil, mas com Tua misericordia so-
mos capacitados. E nao nos deixeis
cair em tentacao... somos frageis Pai,
ajuda-nos a compreender com a alma
a grandeza da Tua graga que nos afasta
dos sentimentos e agdes de morte. Mas
livrai-nos do mal... sim Pai, afasta-nos
de tudo aquilo que me destroi e destroi
0 meu proximo,fonte de todo o pecado.
Que somente a plenitude do Teu Amor
tome posse da minha vida e de todos
que me cercam.Assim seja Pai, hoje e
sempre.. Amém!

Deus te abengoe, os Anjos te prote-
jam e Salve Maria!

Siga o Padre Alberto pelo twitter: @padrealberto_

PROGRAMA
ENCONTRO
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www.encontrocom
o ajude o Podre »ibes a soangelivas!

REDE VIDA - DOMINGO 1TH
SEGUMNDA A SEXTA-FEIRA

recevica BH30 E1TH30

TV GAZETA CANAL 11 DE SAO PAULO
TAMBEM POR PARABOLICAS PARA

DOMINGO 8H

Expediente

0 jornal O Catélico é uma publica-
¢do mensal do Santudario de Nossa
Senhora dos Prazeres e Divina Mise-
ricordia de Itapecerica da Serra/SP.

Responsavel e Editor: Edson Hengles

Reportagem: Edson Hengles, Wesley
Oliveira, Rodrigo Freires - Adminis-
tracdo: André Matias Reda¢io e Admi-
nistragdo: Largo da Matriz de Nossa
Senhora dos Prazeres, S/N, Itapeceri-
cada Serra - SP

Email: ocatolico@nossasenhorados-
prazeres.com.br

Programacao do
Santuario

Missas: de terca a sexta as 8h e 12h;
Terga, Quinta e Sexta: as 19h00
Sabados as 19h;

Domingo as 8h, 10h (missa do
peregrino) e 18h30.

Missa dedicada ao Sagrado Coragio:
Primeira sexta de cada més as 8h, 12 e
19h.

Grupo de oragao:

todas as quartas as 20h.

Terco:

Primeiro sabado de cada més as 15h.

Horario para confissdes: De Terca a
Sexta: as 9h30 e 11h30 e das 17h00 e
18h30

Sabado: das 09h00 as 12h00

Funcionamento da secretaria
paroquial: terca a sexta das 9h as 11h30
e das 13h as 16h30.

Sabado: das 9h as 11h30.

Telefone para informagoes:
4666-3619 ou 4666-3988

TODO 0 BRASIL

32+ (TAPECERICA DA SERRA-

o.org.bn

- CER 06830970
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PECA TEATRAL “O MONGE E O EXECUTIVO’

Nos dias 09 de agosto, 13 de setembro e 25 de
outubro, sera apresentado a Peca Teatral “O Monge

e o Executivo” (www.omongeeoexecutivo.com.br),
uma adaptacdo original do livro que se tornou um
dos maiores best sellers da atualidade com mais
de 4 milhdes de cépias vendidas no Brasil e assisti-
da por mais de 120.000 pessoas.

Esta é uma historia sobre lideranca em equipes,
negdcios e comunidades. John € o tipico executivo
preocupado apenas com o trabalho, que acaba se
esquecendo dos empregados, dos amigos, da fami-
lia, enfim, dos relacionamentos.

A situacdo se agrava a ponto de a esposa, Rachel,
pedir para ele passar uma semana no mosteiro
Jodo da Cruz. Relutante, John atende o pedido,
principalmente, por desejar conhecer pessoal-
mente Leonard Hoffman.

Leonard Hoffman, um famoso empresario que
abandonou sua brilhante carreira para se tornar
monge em um mosteiro beneditino, é o persona-
gem central desta envolvente histéria criada por
James C. Hunter para ensinar de forma clara e

agradavel os principios fundamentais dos verda-
deiros lideres.

O que John esperava ser uma semana de conversa
sobre negdcios com Len Hoffman (o monge), tor-
na-se um encontro de reflexdes de como ser uma
pessoa melhor.

E também uma narrativa sobre crescimento pes-
soal e lideranca que, mediante a disposicdo de
encarar maiores desafios em suas vidas e serem
transformados por essas experiéncias, tornam-se
grandes lideres.

INFORMACOES ADICIONAIS

Apresentacbes: 09/08 - 13/09 - 25/10
Teatro Santo Agostinho

Ingressos - R$ 80,00; Meia entrada - R$ 40,00;

Rua Apeninos, 118, Liberdade; 200 metros da
Estacdo Vergueiro do Metro; Sdo Paulo - SP

Telefone: (0xx11) 3209.4858.

Fonte: www.sympla.com.br
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CONSULTORIO DE PSICOLOGIA

%’Fl}f#aw de
HAlmeida Maraes
Psicélogo — CRP 06/130897
« Terapia de Casals
e Adultos
* Jovens

@ Tel: (11)99770-0413 @
wilsonpsical@gmail.com

Rua Vitoria 185 Sala 3 — Pargue Paraiso
ltapecerica da Serra

Entra na Rua da Drogana Sa
Av. XV de Novembro primeira

*Nao serve de nada agir como se soubesse as respostas
dos problemas quando as ignoro®. Carl Rogers

(11) 4669-6009
(11) 4666-6843
(11) 94012-6267

Av. Quinze de Novembro, 237
Centro - Itapecerica da Serra — SP

CONT-SERRA . favio
ASSESSORIA
CONTABIL

(11)4667-6109
9 4072-4302

9 7113-1224

www.contserracontabilidade.com.br
Rua Silvino Pedroso de Castro, 92
Jd. Paraiso - Itapecerica da Serra - SP
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Santo Agostinho (354-430) foi um fil6sofo, escri-
tor, bispo e importante te6logo cristdo do norte da
Africa, durante a dominagio romana. Suas concep-
cOes sobre as relacdes entre a fé e a razdo, entre a
Igreja e o Estado, dominaram toda a Idade Média.

Seu pai era pagao e sua mae uma crista devota
que exerceu grande influéncia sobre a conversao
do filho. Santa Ménica rezou anos a fio pela con-
versdo de seu marido e seus 2 filhos. Sua perseve-
ranca foi tdo marcante que ela rezou durante trinta
anos pela conversio de Agostinho sem desanimar.
E suas oracdes foram ouvidas: seu filho mais velho
tornou-se o famoso “Santo Agostinho”, o santo que
influenciou todo o Ocidente cristio e influencia até
hoje. Quando escreveu sobre sua méae, entre outras
coisas, ele disse: “ela foi o0 meu alicerce espiritual,
que me conduziu em direcio da fé verdadeira. Mi-
nha mae foi a intermediaria entre mim e Deus.”

Em 386 procura Ambroésio, o poderoso bispo
do Império, em busca de uma colocac¢do oficial
como professor. Em vez disso, encontra respostas
para algumas das suas duvidas. Passa a assistir
os sermdes de Ambrdsio, inspirados, sobretudo,
no Antigo Testamento. Finalmente, a influéncia
de Santo Ambrosio foi decisiva para converté-lo
ao Cristianismo.

"A medida
do amor ¢
amar sem

medidas’

Santo Agostinho
S0

Obras e pensamentos

Entre 397 e 398, Agostinho se dedica a escrever
“Confissdes”, em que narra a juventude e sua con-
versdo, onde revela os caminhos da fé em meio as
angustias do mundo. O livro é uma autobiografia
que também imprime o seu pensamento filosé-
fico. Cria a nocdo de espaco interior como cam-
po da verdade essencial do homem “A verdade e
Deus devem ser buscados na alma, e ndo no mun-
do exterior”.

Deixou uma obra fundamental para a doutrina da
igreja catélica, que foi registrada em tratados filo-
s6ficos, teoldgicos, comentarios, sermdes e cartas.
Exerceu grande influéncia em varias areas do co-
nhecimento. Teve papel importante na fixacdo da
hierarquia na Igreja Catélica e fez a sintese entre
a filosofia grega e o pensamento cristdo. Fixou a
ideia da vida interior do homem como o palco es-
sencial da construgio da identidade.

Santo Agostinho faleceu em Hipona, Africa, no
dia 28 de agosto de 430. Santo Agostinho foi ca-
nonizado por aclamacgdo popular, e reconhecido
como Doutor da Igreja, em 1292, pelo papa Boni-
facio VIIL

Fontes: www.ebiografia.com/santo_agostinho
cruzterrasanta.com.br/historia-de-santa-monica/101/102/#c

Descobrindo e

revelando m

BERGARIO
IHFANTIL
FUNDAMENTAL
MEDIO

Matriculas
Abertas
2019

‘l.. Colégio
INTERVIVA

Desde 1993

mm m-wm i hpmmdﬁqn
| 4666-2510
() /Colegiolnterviva | www.colegiointerviva.com.br 4

—\ |
A alimentagao equilibrada € o
caminho definitivo para melhor

qualidade de vida.

&

Conhega nossas alternativas para
tratamento. Marque sua consulta.
Rua Felipe Caligira, 135 - Centro
Dira. Cristiar Itapecerica da Serra - SP

Nudhigds: & Wi Tel. 11 4668.1425
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Intencao universal do

Papa Francisco

para o més de

7436‘555

Pela evangelizagdo: Famlilias, laboratérios de
humanizacdo

Intencao

Para que as familias, gracas a uma vida de oragdo
e de amor, se tornem cada vez mais “laboratérios
de humanizacio”.

Reflexao
EDUCAR PARA O FUTURO

0 Papa Francisco, na intencdo que confia a Igreja
através da sua Rede Mundial de Oragdo, aponta um
grande desafio para as familias. Agosto, normal-
mente mais dedicado ao tempo de férias vivido em
familia, € uma ocasido oportuna para fortalecer a
consciéncia de que a educacdo nao se limita ape-
nas ao ambito do conhecimento, ou a apreensao de
regras de conduta, mas é sobretudo uma escola de
relagdes. A expressdo “laboratério” é muito suges-
tiva, pois é nas relacdes familiares que se testa e
configura um modo especifico de estar no mundo
e na sociedade.

0O ser humano é um ser de relacdo, somos nds
proprios enquanto estamos diante dos outros, que
nos interpelam, desinstalam, fazem aprender, exi-
gem a nossa abertura e atencdo. A familia torna-se,
assim, o primeiro lugar onde as relacoes se apren-
dem, através da educagio para atitudes e gestos de
acolhimento, de perdao, de ajuda, de respeito e de
promocdo do outro. Aprende-se a viver a unida-
de na diferenca de cada um. Seremos, nos nossos
ambientes de trabalho, de escola, no compromisso
social, aquilo que tivermos aprendido em casa.

0 Santo Padre aponta os dois caminhos para esta
aprendizagem das boas relagdes: a oracdo, em que
se faz a experiéncia da gratuidade, da capacidade
de sair de si e dos seus interesses para por as ne-
cessidades do outro a nossa frente e o amor, que é
o contrario do egoismo. O amor que se expressa na
solidariedade e na justica, na partilha e na dadiva
desinteressada de si.

A sociedade, hoje, encara enormes desafios,

numa cultura marcada pelo individualismo e pela
falta de sensibilidade para com os outros. Reze-
mos para que as familias sejam o lugar do nasci-
mento de uma nova geracdo, comprometida com
o futuro, reconciliada com Deus, com os outros e
com a criacao.

Oracao

Senhor Jesus,

Nasceste no seio da Sagrada Familia,

Um lugar cheio de Deus, na escuta da sua vontade
E na disponibilidade para a realizar.

Noés te pedimos, em unido com o Papa Francisco,

Por todas as familias, para que sintam sempre a
tua presenga,

Aprendam os teus gestos de amor e compaixdo
E sejam no mundo sinal do teu Reino.
Pedimos-Te pelas familias que vivem dificuldades,
Para que encontrem quem as possa ajudar

E vivam com serenidade as suas provacdes.

Pai-Nosso...

Desafios

- Ter uma conversa em casal, ou entre outros
educadores, sobre o modo como se esta a educar
os mais novos numa légica de abertura aos outros,
a solidariedade, a partilha, ao respeito e ao perdao.
Que aspetos se devem cuidar mais? Havendo co-
nhecimento de familias que passam dificuldades,
o que se pode fazer para ajudar?

- Em familia, criar alguma rotina de oragao, pelo
menos semanalmente, para tomar consciéncia da
presenca e da agcdo de Deus nas relacdes familiares
e nos acontecimentos da vida.

- Nas comunidades, promover um encontro de
formacao sobre os desafios que hoje sdo colocados
a educacgido nas familias e como se podem encon-
trar instrumentos concretos para crescer na ora-
¢30 e no amor.

Fonte: Rede Mundial de Oragdo do Papa.

agosto 2019 - O Catdlico | 05

SITIO

Aluguel . Buffet . Dacoragao . Dj
Contato; EVANDRO/ ANA

Rua Hikan Kurachi, 57, Potuvers, ltapecerica da Sarra - SP
{pertd o A Pl
Fone: 4667 2824 - Celular 947480070 f 247388504

E-mail: contato@siticlariu.com. br [ Site: www.sitclarniu.com. b

Prec

0, Qualidade e
Bom A’?endimento.

Tels.: 4667-1429/4666-5674 (©94793-1478

Rua Paraiba, 67 - Pg Paraiso - (Prox. a Erefeitura]
www.autopecaschuvisco.com.br

20 anos

Computadores - Impressoras
Tablet - No Break - Tv's
Pecas - Suprimentos
Instalagdo de Cameras
de Seguranca
Sistema Leva e Traz

CONSULTE-NOS!

4666-5016
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Segunda-feira, dia 12, comeca a
Semana da Familia no Santuario

s~
Tio e

Semana da familia

como vai?

DE 12 A16 DE AGOSTO
DE 2019 | A PARTIR DAS 20H

Animacao: Maura e Ministério

Realizacao:

Santuario Nossa Senhora dos Prazeres e

Divina Misericordia

Largo da Matriz, s/n° - Centro - Itap. da Serra - SP

Entre os dias 12 e 16 de agosto as 20h00, sera
realizada a Semana da Familia no Santuario de
Nossa Senhora dos Prazeres e Divina Misericordia,
com o tema “A Familia, como vai?”.

Serd uma semana de reflexdo sobre a realidade
da familia e os caminhos para o fortalecimento da
vida familiar. Sdo Jodo Paulo II diz na carta dedi-
cada para as familias: “Quao indispensavel seja o
testemunho de todas as familias que vivem dia-a-
-dia a sua vocagdo; quanta urgéncia de uma gran-
de oracdo das familias, que aumente e atravesse
o mundo inteiro, e na qual se exprima a a¢do de
gragas pelo amor na verdade, pela efusdo da graca
do Espirito Santo, pela presenca de Cristo entre os

pais e os filhos: Cristo Redentor e Esposo, que nos
amou até ao fim (Jo 13, 1). Estamos intimamente
persuadidos de que este amor é maior que tudo (1
Cor 13, 13), e cremos que ele é capaz de superar
vitoriosamente tudo o que ndo é amor. ",

E necessaria uma maior proximidade entre as
familias para que o testemunho da salvacido se
faca real em suas vidas, dessa forma sera possivel
vencer qualquer situacgdo. Por isso, convidamos as
familias da comunidade a participarem dessa se-
mana importantissima.

Este ano a Semana da Familia tera duas missas, na
quarta e sexta-feira, celebradas pelo padre Alberto

Gambarini. Abrindo o evento, o casal Alexandre e
Cleusa da diocese de Campo Limpo, desenvolvera
o tema “Familia defensora da vida.”

Na terca-feira sera o dia do Tio Joel e Zenaide, da
pardquia Nossa Senhora do Rosario de Embu das
Artes, trazer a reflexdo sobre”Familia vocacio e ju-
ventude”. Na quinta-feira, o casal Odair e Rose de
Jundiali, falara sobre o tema “A realidade da familia
contemporanea”.

A apresentacio ficara por conta do Jandair e de
suas filhas, Renata e Olivia. Participe desse evento
e fortaleca os lagos familiares.

Esperamos por vocé e sua familia
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De Bem Com a Vida esta de volta
com muito mais atracoes

VOLTAMOS

Bem coma Vida

nfo Benefice o rol dn g
e eventoirugc‘suu doagao. F

0 “De Bem Com a Vida” é um evento que tem
como objetivo principal proporcionar um dia de
entretenimento, lazer e prestacao de servigos
a jovens, criancas e seus familiares. Um dia
inteiro de muitas atracdes e servicos, tais como:
gincanas, shows, teatro, feirinha gastronémica,
assisténcia a saude, doacgdo de cdes e vacinacao,
e muito mais. Serd sdbado, dia 24 de agosto,
das 10h as 22h no largo da Matriz, no centro de

Itapecerica da Serra.

Realizado pelo Santuario Diocesano Mariano
Nossa Senhora dos Prazeres e Divina Misericérdia
e pela Associacdo Promocional Nossa Senhora dos
Prazeres de Itapecerica da Serra (Creche Menino
Jesus -Bairro Sdo Marcos), o evento “De Bem com
a Vida, quer ser instrumento para o desenvolvi-
mento de uma cultura de paz e solidariedade em
nossa cidade.

Essa é a 62 edicao do evento que devera contar
com a participacdo de adultos, jovens e criancas.
“0O De Bem Com a Vida” sera realizado, para aju-
dar na manutencao da Creche Menino Jesus, um
dos trabalhos realizados pela Associacdo Promo-
cional Nossa Senhora dos Prazeres de Itapecerica
da Serra.

Participe! Traga sua familia para viver um dia es-
pecial de muitas atra¢des totalmente gratuitas!
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que
NAo

Jasam
capa

Quando criangas olhamos nossos pais como he-
réis que nos protegem e estdo 14 prontos para
qualquer coisa, seja consertar um aparelho que-
brado, trocar uma lampada, ajudar no dever de
casa, dar um beijo de boa noite, seja o que for
eles estardo l4. Lembro de quando era pequeno
e juntava minha mdo a enorme mao de meu pai,
olhava para aquela diferenga e pensava: Sera que
um dia poderei ser como ele? Com o tempo pas-
samos a enxergar o lado humano desses homens
e perceber o quao esforcados foram. Nesse mo-
mento o sentimento que antes era de inspiracao
transforma-se em gratidao.

Ter pai é receber dele o pouco tempo que sobra
para passear, assistir a um jogo, sair para brincar,
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SANTE PHARMA

MANIPULACAD | FITOTERAPIA | FLORAIS

contar uma histéria ou simplesmente estar perto.
E receber valores, instrugdes e conselhos que serdo
passados para as préximas geracdes. E entender
todo o cuidado, responsabilidade e zelo que um ho-
mem tem que ter com sua familia. E saber que vocé
sempre tera um intercessor clamando a Deus pela
sua vida.

Hoje ao olharmos nossos pais somos gratos, afi-
nal eles ofertaram suas vidas para criar as pes-
soas que hoje somos. A sagrada escritura ensi-
na em Provérbios 23,22-25 “D4a ouvidos a teu
pai, aquele que te gerou e ndo desprezes tua mae
quando envelhecer. Adquire a verdade e nao a
vendas, adquire sabedoria, instrucdes e inteli-
géncia. O pai do justo exultara de alegria; aquele

que gerou um sabio alegrar-se-a nele. Que teu
pai se alegre por tua causa, que viva na alegria
aquela que te deu a luz! ”.

E preciso ouvir nossos pais e jamais desprezar
nossas maes, “honrar Pai e Mae”, o quarto manda-
mento de Deus. Um filho que aprende com a sabe-
doria de seu pai e escuta suas instrucoes sera feliz,
e seus pais exultarao de alegria por sua causa. Deus
anseia por familias unidas que perseveraram na fé,
e o pilar que sustenta a familia é o seu chefe, o pai.

No dia 10 de agosto (sabado) as 20:30. Sera realiza-
do o “Terco dos Pais” no saldo paroquial do Santuario
Nossa Senhora dos Prazeres e Divina Misericordia.

Por Rodrigo Soares

MANIPULACAO | FITOTERAPIA | FLORAIS

Rua Victor Manzini, 149 - Centro - Itapecerica da Serra -SP
(Proximo ao antigo Cine Teatro Municipal)

Fone: (11) 4775 - 1999/ Fax: (11) 4666-5835
WhatsApp: (11) 95065 - 3035 | contato@santepharma.com.br



ROMARIA A PIRAPORA
CHEGA EM SUA 60* EDICAO E
HOMENAGEIA EX-PRESIDENTES

A Romaria de Itapecerica da Serra a Pirapora do
Bom Jesus chega em sua 602 edigdo, mantendo a
tradicao do evento mais antigo da cidade. Segundo
dados da organizacdo, mais de 800 pessoas parti-
ciparam do evento, incluindo pedestres, ciclistas,
cavaleiros, charreteiros, motociclistas e demais ro-
meiros motorizados.

Na sexta-feira, 26, no inicio da noite, ap6s a ben-
¢do do padre Alexandre Matias, os pedestres segui-
ram sua caminhada. Os demais romeiros seguiram
viagem no sabado de manh3, depois de receberem
também a bengdo do padre Alexandre, exceto os
motociclistas que foram no domingo e foram aben-
coados pelo padre Lidio Sampaio. O padre Alexan-
dre Matias participou da romaria, percorrendo o
caminho de bicicleta.

No domingo os romeiros participaram da missa no
Santudrio do Bom Jesus de Pirapora celebrada pelo
padre Rodrigo José Arnoso Santos e concelebrada
pelo padre Alexandre Matias. Ap6s a celebracao, a
Corporacdo Musical Imaculada Conceigdo se apre-
sentou no coreto da praga em frente ao Santuario.

Para o presidente, Tiago D’ Alessandro Pereira, es-
tar a frente da Romaria é uma verdadeira missao.
“E um grande desafio, pois sdo muitas pessoas, de
varios grupos distintos e com necessidades diferen-

es. E esta missdo foi confiada a mim e a comissao
tes. E est: fi fiad
que escolhi”, declara.

Ele também conta que a Romaria esta inserida em
sua vida desde crianca. “Quando meu tio Adelino
era presidente, eu e meus primos brincadvamos que
éramos da comissdo, um o presidente, outro o vice,
outro o tesoureiro. Agora o que era brincadeira vi-
rou coisa séria. Precisamos passar para as novas
geracdes o grande valor da Romaria: a tradicao e
principalmente a fé”, revela o presidente.

Em comemoracgao aos 60 anos da Romaria foram
homenageados os ex--presidentes, Adelino Pereira,
Arci Teodoro da Silva, Luiz Antonio da Silva, Lucio
Donizeti de Moraes, Marcio Henrique Rotger Colin,
Ricardo Pereira Nicoli e Gilmar de Moraes Cardo-
so. Também receberam homenagem, Marcos Abdo
Neto (representando os romeiros falecidos), Mario
Rainha e Jodo Baptista de Moraes.

Os romeiros retornaram na segunda-feira, 28, e fo-
ram recepcionados por familiares e amigos e apds
a bengdo do padre Alexandre Matias, curtiram os
shows com as duplas Tony & Bento e Carreiro e Ca-
pataz.

0 evento contou com o apoio da Prefeitura de Ita-
pecerica da Serra, através da secretaria de Turismo
e do COMTURIS.
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4667-6751
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andu@gmail.com

Largo da Matriz, 177 - Itapecerica da Serra - SP

CEP 06850-730 (Em frente a lgreja da Matriz)
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Overloque ponto cadeia eletronica

2 multcostura (&) multcostura_oficial

GT900-4UTD

motor silencioso direct drive

e por um de nossos revendedores
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Alcoolicos Andnimos
(GRUPO ITAP. DA SERRA)

Se alguém que vocé conhega tiver

pmbfernu com bebidas m':wftms
cure-nos’

Reunides: 3.7, 5.7 feira as 20:00hs ]
Sabado 19:00hs e Domingeo 10:00hs

Av. Dona Anila, N.® 51 Sala 1 CEP 06859-000
Olaria - cerica d
Informacdes: 3315-0040 / 3315-0216
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Um Cristdo deve ser preocupar com sua sadde
e uma boa sadde é dependente de uma boa ali-
mentacdo, afinal somos templo de Espirito Santo
e por isso devemos cuidar de nossos corpos. A
palavra de Deus e a Eucaristia sdo os alimentos
da alma e por amor a esses sacramentos devemos
dar também ao nosso corpo alimentos corretos. A
nutricionista Cristiane Morais Maia descreve os
frutos colhidos na vida do Cristdo que muda seus
habitos alimentares.

“Ou nao sabeis que o vosso corpo é templo do Es-
pirito Santo, que habita em vds, o qual recebestes
de Deus e que, por isso mesmo, ja ndo vos perten-
ceis? ” (I Cor 6:19)

Somos templos do Espirito Santo e, isso signifi-
ca que Deus nos deu um corpo, que precisamos
manté-lo saudavel, precisamos cuidar do corpo e
do espirito.

Como nutricionista ndo posso deixar de dizer que
0 nosso estado de saude fisica, Mental, Social e es-
piritual depende das nossas escolhas alimentares.

Somos formados por mais de 100 trilhdes de
células e cada célula precisa em média de 45 nu-
trientes, ou seja, somos formados de nutrientes.
Onde buscamos esses nutrientes?

Pois é, através da nossa alimentagao!

Alimentacio Saudavel é alimentar-se de uma ma-
neira adequada, ou seja, escolher o tipo certo de

SADRAQUE

“A Arte de Fazer Bem Feito !!!”

R. Pérsia, 37 - Pq. Paraiso - Itap. da Serra

A IMPORTANCIA
DA ALIMENTAGAO
SAUDAVEL NO
LAR CRISTAO

alimentos e prepara-los corretamente, para que o
seu metabolismo continue funcionando e melho-
rando o organismo e com isso garantira uma saude
em todos os periodos da vida (fecundacdo, gesta-
¢do, crianca, adolescente, adultos e idoso).

Vocé para e agradece a Deus nas suas refeicoes?
Presta atencdo na qualidade e quantidade do que
colocou no prato? O que vocé estd comprando ou
preparando para sua familia comer?

” Quem se descuida dos seus, e principalmente
dos de sua prépria familia, ¢ um renegado, pior
que um infiel. ” (I Timéteo 5:8)

Veja 5 dicas praticas para ter uma alimenta-
¢do saudavel:

1. Procurar fazer de 5 a 6 refei¢cdes diarias. Café
da manh3, almoco e jantar, acrescentando lanches
intermediarios entre essas refeicées.

2. Fazer ao menos uma refeicdo em familia com to-
dos sentados a mesa, matando nio apenas a fome
do corpo, mas também do didlogo e do encontro.

3. Nos horarios das refeicdes procure prestar aten-
¢do no ato de comer, mastigue bem os alimentos!

4. Tenha sempre no prato todos os grupos de ali-
mentos:

5. Desembale menos e descasque mais.

Cristiane Morais Maia

MARCENARIA

(((Solicite orcamento sem compromissao)))
— Armarios Embutidos
Cozinhas Planejadas
w; |[son  Gabinetes - Divisorias

& 4666-5817 / 99770-0413

Estantes - Cadeiras
sadraquemarcenaria@hotmail.com
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MARCIA NICOLI

PSICOLOGA - CRP 06/65920

Atendimento psicolégico
a criancas, adolescentes

e adultos

RUA AMERICO VAZONE, 81 CENTRO
ITAPECERICA DA SERRA, SP

Telefone: (11) 99954-6333.

Smart -Clean
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* Papel Toalha;

* Papel Higiénico,;
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de absorvente;

* Aromatizante de ambiente;
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A Segunda Semana Jovem de 2019 do Santuario
de Nossa Senhora dos Prazeres e Divina Misericor-
dia, comecou no dia 15 de julho com a presenca
de Hermano membro fundador da comunidade de
Alianca “Novo Ardor”, a comunidade segue o caris-

a “Evangelizar para Avivar” e completou recen-
temente 8 anos de carisma. Aos 15 anos, Hermano
participou do retiro TLC (Treinamento de Lideran-
c¢a Crista), foi onde teve sua primeira experiéncia
com o amor de Jesus. “Deus ndo esqueceu de quem
eu era, pelo contrario ele separou pessoalmente
aquele final de semana para me amar, e hoje ele
escolheu essa segunda-feira para que vocé se sinta
amado. E para que a graga acontega é preciso antes
que o seu coragdo esteja disposto a ter esse encon-
tro”, conclui.

No dia seguinte o padre Edalto Miguel fala de
um milagre de Deus. Ele foi curado de uma doen-
¢a grave no coragdo. Ensinando que em nossas vi-
das é preciso largar a vida velha para deixar Deus
criar uma nova. No terceiro dia Thayna Azevedo,
para mostrar que fomos salvos pela cruz, relem-
brou da mulher que banhou os pés de Jesus com
as proprias lagrimas e os enxugou com o proprio
cabelo (Lucas 7,36-50). A intensdo era mostrar
que aquele que mais perdoa é o que mais ama.
Jesus em seu Santo sacrificio perdoou toda a hu-

manidade salvando-a. Esse é o maior exemplo de
que o perdao passa pela cruz, e que por meio da
cruz existe a salvagdo.

A quinta-feira teve a presenca do pregador Jesus
Gomes da comunidade Colo de Deus que alegrou
a todos falando do amor de Deus e a importan-
cia do jovem para a igreja. Oscar Lokao finalizou
a semana ensinando que Deus ama e acolhe, in-
dependente do que facamos, somos preciosos aos
olhos de Deus.

Assim foi a Segunda Semana Jovem do Santua-
rio Nossa Senhora dos Prazeres e Divina Miseri-
cordia, Deus mostrou que o amor é forte e reali-
za prodigios.
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Av. Maranhdo, 235 - Parque Paraiso
h Itapecernica da Semra - SF - Cep. 06852-090

Fone/Fax: 4666-8770

KI ODAI e-mail. kindai_mercado@berra.com.br
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Praca da Bandeira, 17A - ltap. da Serra - 5P

Fone/Fax: 4667-1800

e-mmiail. supermescadobandeira@@ena.com.be
site. www.supermercadobandeira.com.br
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CONTABILIDADE
Desde 7988

Suell Aparecida Matias

Fones: (11) 4668 8145 | (11) 4666 2145

w.camiscontabilidade.com.br | contatoi@camiscontabilidade.com.br

Rua S&o0 Paulo, 41 - Supericr  Centro - tapecenca da Serra - 5P

Educagao Infantil € no Colégio Lebiste!

— « Prédio exclusivamente destinado
>l a Educagao Infantil

+3alas com Banheiro Interno

=Aulas de Inglés, Natagao,
Musicalizacao e Educagao Fisica

« Area Verde com 126.000 m2

Educagao infantil
como meio para

a aquisicio da
linguagem, da leitura
e da escrita eficaz 5§
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Fale com uma especialista
ENDERECO:
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Encontro com Cristo @
JESUS SALVA, CURAE LIBERTA..

27-de outubro das 8has17h.°

«Ginasio de Esportes.de Itapecerica.da Serra SP -

Presengas- Irnm Spuldarn Padre Alberto Gambarlnl -Marllla Mello
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